
 

 
 

 
토요주일  18:00  청년 

주      일  08:00   
              09:45  영어 
              11:00  교중 

                         12:30  주일학교 
평      일  19:30  화 ● 금요일 
               09:30  수 ● 목요일 
 

 

고해성사       매 미사 20분 전 

   매주일 영어미사 후 

유아세례        

병자성사       

혼인 성사        6개월 전 신청(혼인교리 필수)  

장례 예식        연령회장님Ⅰ사무실 문의  

 

 
 

○ 주임신부     박문성 마태오 
○ 부 주 임    최철연 스테파노 
○ 사목회장     정효성 디모테오 
                     mickie0416@gmail.com 
○ 연령회장      조명철 베드로 
                     (240)354-5502 

       ○ 사 무 실    (301)260-1981 
     
   sakoffice@gmail.com 

제2646호 / 가해                                                     사순 제 3주일                                      [2026. 03. 08] 

워싱턴 한인 천주교회 
ST. ANDREW KIM CATHOLIC CHURCH 

17615 Old Baltimore Rd. Olney, MD 20832 

제 2 독서 로마 5,1-2.5-8 

◎ 그리스도님, 찬미와 영광 받으소서. 

○ 주님, 당신은 참으로 세상의 구원자이시니 

 저에게 영원히 목마르지 않을 생명의 물을 주소서. 

◎ 그리스도님, 찬미와 영광 받으소서. 

복      음   요한 4,5-42 

영성체송 
주님이 말씀하신다. 내가 주는 물을 마시면,  

네 안에서 영원한 생명의 샘이 솟아나리라. 

성      가
입당 121           봉헌 264/342 

성체 176/499    파견 117 

다  음  주  
성경말씀 
 

제1독서       1사무 16,1.6-7.10-13 

제2독서         에페 5,8-14 

복     음         요한 9,1-41 

제 1 독서  탈출 17,3-7 

   화   답   송 
◎ 오늘 주님 목소리에 귀를 기울여라.  
너희 마음을 무디게 하지 마라.  

 
      

  
    

    ○ 어서 와 주님께 노래 부르세. 구원의 바위 앞에 환성 올리세.  

        감사하며 그분 앞에 나아가세. 노래하며 그분께 환성 올리세. ◎ 
                                                                      
   ○ 어서 와 엎드려 경배드리세. 우리를 내신 주님 앞에 무릎 꿇으세.  

        그분은 우리의 하느님, 우리는 그분 목장의 백성,  

        그분 손이 이끄시는 양 떼로세. ◎ 
                  
    ○ 오늘 너희는 주님 목소리에 귀를 기울여라. “므리바에서처럼, 마싸의 

        그날 광야에서처럼, 너희 마음을 무디게 하지 마라. 거기에서 너희 

        조상들은 나를 시험하였고, 내가 한 일을 보고서도 나를 떠보았다.” ◎ 

입  당  송 
 

제 발을 그물에서 빼내 주시리니, 제 눈은 언제나  

주님을 바라보나이다. 저를 돌아보시어 자비를 베푸소서.  

외롭고 가련한 몸이옵니다. 

† 미사 시간  

 
 

 
       

  뜨거운 태양 아래 먼 길을 걸어오신 예수님은 야곱의 우물 곁에 

앉으십니다. 깊은 곳에 물은 있었지만, 물을 길을 두레박이 없었습

니다. 시원한 물의 기운은 느껴지는데 마실 수는 없었습니다. 갈증

은 오히려 더 깊어졌습니다. 

  그때 두레박을 들고 온 사마리아 여인이 나타납니다. 그녀의 두레

박 하나로, 쓸모없던 우물은 생명을 주는 우물이 됩니다. 그런데 대

화가 깊어질수록 놀라운 전환이 일어납니다. 처음에는 예수님이 물

을 청하셨지만, 마침내 여인이 ‘영원히 목마르지 않는 물’을 청하게 

됩니다. 머리로만 알던 믿음은, 예수님을 만날 때 비로소 살아 있는 

물이 됩니다. 그래서 사람들은 고백합니다. “이분이 참으로 세상의 

구원자이심을 알게 되었다.” 

 

 

 

  하지만 우리는 종종 은총은 바라면서도, 움직이기는 망설입니다. 

문득 어린 시절이 떠오릅니다. 씻어야 할 사람은 저였는데, 늘 먼저 

다가오신 분은 어머니였습니다. 투덜대는 이스라엘에게 물을 주신 

하느님도, 사마리아 여인에게 생명의 물을 약속하신 예수님도 꼭 그

런 어머니와 같습니다. 정작 목마른 쪽은 우리인데, 먼저 다가오시

는 분은 언제나 하느님이십니다. 

  이번 사순, 제자리에 머무르기보다 우물가로 한 걸음 나아가 

봅시다. 그 자리에서 우리 안의 죄로 흐려진 마음이 씻기고, 지치지 

않는 생명의 샘이 조용하지만 분명히 솟아날 것입니다. 

Donut King 
그 시절 그 맛,도넛    

 3727 University Blvd. 

Kensington, MD 

(301)949-3464 
 

K Auto Service  
김태은 베드로 

13310 New Hampshire Ave, 

Silver Spring MD 

(301)384-5046 

성당 신용조합 
@워싱턴 한인 천주교회 

예금보호한도 $250,000 
저렴한 자동차 융자 (New & 
Used) 개인 신용대출과 적금 

(301)774-8191 

  소아치과  
Olney Pediatric Dentistry 

Jenny Rhee, DDS 
OlneyPediatricDentistry.com 

Olney, MD 
(301)329-3309 

SALADMASTER  
80년 전통의  

세계 최고의 조리도구 
Change your cookware 
Free cooking class
(410)245-1151 

Rebates&Financing Available 
BGE,Pepco,Potomac  

Edison,WashingtonGas 
 

정문기&정선화 보험  

(703)598-3316 

(703)862-5395 

    JCA  Primary  Care        
              이백철 내과 아침 일찍 여는 병원 
          12401 Middlebrook Rd.    
                Germantown, MD 
         진료시간 6:30AM-4:00PM 
                (240) 203-8820   

김창용 발병원  
Kim Podiatry  

 건강한 발걸음, 행복한 하루 
Rockville, MD 

 O (240)206-6274 

장례식, 결혼식, 각종 화환 
www.leasflowershop.com 

W (301)635-9660 
C (301)537-6625 

3쿠션/ 4구 당구대 
챈틀리(VA) 롯데 마트옆 

13939 Metrotech DR. 

(703)987-9227 

Greenway Lending 
(subsidiaryofInstaMortgage,Inc) 
Danny Kim/Regional VP 

NMLS #29351 
Email : Danny@GWlendis.com 

C (301)509-9999 

결혼식, 장례식, 꽃 전문 
2230 George C Marshall  Dr. 

(301)384-5299 

(240)426-0100 

베스트 간판 
BEST SIGN USA.com 

각종 간판주문   
제작 설치  및 수리 
(301)490-6252 
(703)887-1515 

Part A & B 신청 무료 

Part C & D, MediGap 

(240)381-2646 

 
메디케어 
메디케이드 
오바마 케어 

(571)263-1033 

박수미 미카엘라 

엘리컷 시티 
전문 마사지사가 
치료를 돕습니다. 

문지윤 (410)480-0083 
MD VA  DC  교통사고 전문 변호사  

클레어 양 사무장 (443)832-3312  (410)772-2324 

김성일 페레올로 

크레딧 카드 서비스 

(703)400-7100  

Rockville Office 

AugustinePaikDental.com 

(301)231-5858 

 

 
 
 

손영석 도미니코 
최상의 BBQ/ Arundel Mills  

 예약 (443)812-4221 
  

엘리스 권(사비나) 에이전트 

차보험, 집보험,자동차 론 

생명보험, 은퇴계획 

(410)461-3277 

Euro Motor Cars 

Bethesda, MD  

C (703)855-8710 

O (301)215-5491 

김샘 사무엘 

(301)466-9073 

민혁기 바실리오 
교통사고, 어깨, 목, 허리 통증.., 등  

락빌 (301)279-6960 
엘리컷시티 (410)480-2331 

 

 

최근봉 & 고유라 
척추 신경 

Choi & Koh Chiropractic  
교통사고, 목, 허리 통증병원 

5946 Hubbard Dr. 
(301)984-7700 

신성복바오로 한의사 
교통사고환영 

각종 보험 문의 환영 
예약 (301)500-5919 
(714)469-3232  

미 뷰티 메드 스파 
한국인 NP 

보톡스, 마이크로 니들링 

락빌 (301)500-0214  

(문자 가능) 

연방세무사 
세금보고, 회계장부 정리 

(301)717-7666 

(301)641-7237 

(301)309-0313 

김익재 프란치스코 

 Rockville Office 

(301)230-9893 

강민규 마르꼬 
확장이전 12267 Nebel St. 

(301)792-0750 

원장 : 김희정(레이철) 
Ellicott City Office 

예약(410)740-1484 
smartdentalmd@gmail.com 

교통사고/척추신경/ 
손/발 전문 통증병원 

락빌    (301)231-7588 
센터빌 (703)429-4622 

Maryland Pro Realty 
메릴랜드 전문 부동산 회사 

O (301)340-6100  
C (301)466-7733 

  

 강민규 마르코 

모든 부동산 문의하세요                    

      (301)792-0750              

 
 
 
 

현대 클라크스빌/ Antwerpen Clarksville 
12440 Auto Dr, Clarksville 
Tony Sohn(410)855-5336 

Chevy Chase/ Rockville/ 
Germantown office 

info@cardiocarellec.com 
(301)656-5050  

Rinaldi Funeral Service 
본당 신자들을 위한  
특별 할인 요금 제공 

O (301)585-4050 
F (301)585-4052 

마당 레스토랑 
최용하 프란치스코 
족발 보쌈 감자탕 

12300 Wilkins Ave 
(301)881-8880 

PORSCHE SLIVER SPRING  
3131 Automobile Blvd., Silver Spring 

이경복 보니파시오  
O (240)293 -9278 / C (240)481-2471 

  우물가에 앉아 기다리시는 예수님 



      
 

▨ 사순절 십자가의 길(매주 금요일  저녁미사 후)  

 

· 예수그리스도의 고난에 동참 하고, 십자가의 사랑에 감사 드리며     

  십자가의 길 수난 여정을 함께 합니다.  

     3/13 에이지 그룹,  3/20 총구역부,  3/27 성령기도회 ,  

  4/3 (3시) 사제/사목평의회,  4/3 (7시) 청년회 
 

▨  판공성사  
“모든 신자는 사리를 분별할 나이에 이른 후에는 매년 적어도      
 한 번 자기의 중죄를 성실히 고백할 의무가 있다.” –교회법 989 

 

  보속은 아래 공통보속 중 두가지 이상을 실천하시면 되며, 
  사순시기 동안 보시는 성사는 사순 판공성사로 인정됩니다. 

▨  사순절 희생 헌금 모금 (Rice Bowl Operation)  
 · 기아와 병고에 시달리는 세계 각지의 아동들을 돕기 위한 모금입니다.  

    사순절 동안 희생을 로비에 마련된 Rice Bowl Operation에 준비해 

    주시면 감사 하겠습니다.  
 
▨ CAN FOOD DONATION 
 · 가난한 이웃에게 작은 사랑을 실천하는 기부에  

    많은 관심과 도움 부탁 드립니다. 3월 22일(주일)까지  

    유효기간이 지나지 않은 Can Food를  담아 성당 로비     

    와 소성당 앞에 준비된 Box에 넣어주세요. 
 
 

▨ 「은총 속에 걷는 하루」 참가자 모집 
본당 어르신들을 위한 신앙 체험 나들이 「은총 속에 걷는 하루」 

참가자를 모집합니다. 함께 성극을 관람하고 미사를 봉헌하며 은총  

안에서 하루를 보내는 뜻깊은 시간에 많은 관심과 참여 바랍니다. 
 

· 일시: 2026년 5월 7일(목) 오전 8시 출발           

· 내용: Joshua 성극 관람 및 미사 

· 장소: Sight & Sound Theatres (펜실베니아 랭커스터) 

· 참가비용: $140 (입장료, 점심, 물, 전용버스 포함) 

         ※ 참가비는 환불 불가, 타인 양도 가능 

· 인원 & 대상: 선착순 43명 / 만 70세 이상 

· 접수일시: 3월 8일 (주일) 오전 8시 / 11시 미사 후 

· 접수장소: 마리아 홀 앞 

· 안내: 사목평의회 및 사무실 
 
 

 

 ▨ 건강학교 인문·영성 강좌 안내 

『깨어있음 - 지금 이 순간에 대한 탐구』 

건강학교에서는 2026년 봄 인문·영성강좌로 브라이언 J. 피어스 

신부의 『깨어있음 – 지금 이 순간에 대한 탐구』(We Walk the 

Path Together)를 교재로 깊이 있는 인문과 영성 탐구 과정을 마

련합니다. 이번 강좌는 틱낫한과 마이스터 에크하르트의 영성을 함

께 조명하며, 종교 간 대화의 의미를 살펴보고, 가톨릭 신앙 안에서 

깊이 듣기·관상·자비·비움 의 영성을 심화하는 것을 목적으로 합니

다. 바쁜 일상 속에서 잠시 멈추어 “지금 이 순간”을 깨어 살아가는 

삶이 무엇인지 함께 배우고 나누는 시간이 될 것입니다. 함께 걷는 

길 위에서, 우리는 서로를 통해 더 깊이 깨어납니다. 
 

강좌 안내 
· 일시:  3월18일(수)부터 매주 수요일 오후 6:30-8:00 (총16강) 
· 강사: 박문성 마태오 신부 
· 대상: 누구나 
· 신청 마감: 3월11일(수) 
· 문의 및 신청: 건강학교 및 사무실 
 
▨ 그룹성서  
 · 제17차 마르코 비대면 연수 - 홍승의 가브리엘 신부님  
 · 일시: 3월 14일(토)-15일(주일) 
 · 대상: 마르코 그룹 공부 마친 분  / 연수비: $60 
 

 · 청년 제34차 창세기 연수 – 뉴저지 센터 대면 연수 
 · 일시: 4월 17일(금)-19일(주일) 
 
 · 워싱턴 대면 창세기 연수 – 조아미 마리 율리안나 수녀님 
 · 일시: 5월 23일(토)-24일(주일) / 장소 :워싱턴 한인 천주 교회 
 · 대상: 창세기 그룹 공부 마친 분 /  연수비: $60 + 점심간식 $20 
 · 문의: 박젬마 240-422-1988 
 
▨  워싱턴 대교구 2차 헌금 

해외 원조(Catholic Relief Service)를 위한 2차 헌금이  

3월 14일(토), 15일(주일) 있습니다. 교우분들의 많은 협조 바랍니다. 
 
▨  재속 프란치스코회 월례회 
· 일시:  3월 8일 주일 오후 1시30분 ~ 4시30분 
· 장소:  225호      
 

▨ 아치에스 행사 

· 일시 : 3월 15일(주일) 오후 2시, 대성전 
 

▨ 미용봉사 안내 
* 매월 둘째주 주일, 교육관 232호실에서 점심식사  
  후 12시30부터 2시30분 까지 미용봉사가 있겠습니다. 
 

▨ 부활 제대꽃 봉헌 
 부활 제대꽃 봉헌을 원하시는 분은 로비에 비치되어  
 있는 봉투를 이용하여 사무실에 봉헌해 주세요. 

 

▨ 성모회 소식 

· 3월 15일 주일 미사후 성모회에서 성전보수 기금마련으로 

 펜실베니아 아미쉬 농장에서 수확한 사과와 고구마 판매합니다.  

 

 미사지향 (3월 8일)  

공지 사항 

강길종 3.4 

고정근 3.4 

권병원 1.2 

김광훈 1.2 

김대인 3.4 

김득권 1.2 

김민찬 3 

김부근 3 

김순옥 3.4 

김영도 1-3 

김옥한 1-3 

김요셉 1.2 

김장환 1.2 

김정호 1-3 

류승호 1-12 

문병량 3 

문염용 3-4 

박다미 1.2 

박얼 2 

박제니퍼 1-6 

배구열 1.2 

배종균 2.3 

백승환 2.3 

서양희 1-10 

송제술 2 

송화춘 3.4 

신경훈 1 

어은 1-5 

원종균 1.2 

유미영 3 

윤용빈 1-12 

윤용일 1.3 

이경숙 2 

이덕근 1 

이민석 3.4 

이우준 3 

이유세 3.4 

이재경 2.3 

이종목 3 

이진우 3 

정명화 3.4 

조중환 2.3 

주동열 1.2 

황토마스 3 

 

  
 
 

생 

 
 
 
 
연 

☞ 주일 봉사자 안내  ☜ 

날 짜 미사안내 /봉헌 헌금계수 봉사자 점심봉사 

3/8 FAIRLAND 신미현 김경순 Diana Guon 

3/15 COLESVILLE  최향희 윤일철 이경복 

 

 

봉헌금 (2월 24일 – 3월 1일)  

   교 무 금 11290 
   불우이웃 익명                100 
   Congressional점심       288 
                    

   주일 봉헌금 5356 

   합       계   17034 

교무금 (2월 24일 – 3월 1일) 

32. 이웃집이나 마을에서 열리는 굿에 참석해도 됩니까?  

                            
“그리스도인들은 다른 종교 전통의 추종자들과 열린 마음으로 대화
하면서도, 평화로운 정신으로 그들에게 그들 신앙의 내용에 대하여 

도전을 제기해야 한다”(대화와 선포 32).  

 

  ‘굿’은 무속의 대표적인 제례 행위입니다. 무

당은 굿판을 통해 신령의 뜻을 사람들에게 전

하고, 신령과 인간 사이의 화해를 도모하며, 사

람들 사이에 맺힌 한(恨)을 풀어 공동체의 질서

를 회복한다고 이해됩니다. 굿은 단순한 개인 

의식이 아니라, 함께 모인 이들이 노래하고 춤

추며 복을 나누는 공동체적 행위로 여겨져 왔습니다. 

  우리 민족의 역사 속에서 굿은 낯선 존재가 아니었습니다. 고조선

과 삼국시대 이래로 하늘에 제사를 지내고 가무를 즐기던 제천의식

은 국가 차원의 굿이었고, 마을을 지키는 마을굿, 집안의 안녕을 비

는 재수굿, 죽은 넋을 위로하는 사령굿 등은 삶의 여러 국면에서 우

리와 함께해 왔습니다. 굿은 재앙과 불안을 다루고, 설명하기 어려

운 고통 앞에서 공동체가 함께 견디는 방식이었습니다. 

  이러한 굿은 두 가지 차원에서 이해될 수 있습니다. 하나는 민속 

문화의 차원입니다. 지역의 역사와 정서를 이해하기 위해 굿판을 

구경하거나, 마을 축제의 일부로 이를 참관하는 일은 문화적 관심

의 표현일 수 있습니다. 실제로 해외여행 중 현지 종교 의식이나 전

통 의례를 관람하는 경우도 비슷합니다. 예를 들어 멕시코에서 원

주민 공동체의 치유 의식을 보거나, 안데스 지역에서 대지의 영에

게 바치는 제의를 지켜보는 일은 그 문화가 무엇을 두려워하고 무

엇을 소중히 여겨 왔는지를 이해하게 합니다. 

그러나 굿은 단지 전통 문화로만 머무르지 않고, 분명히 이웃 종교 

 

 

의 의식이라는 또 다른 얼굴을 지니고 있습니다. 바로 이 지점에서 

가톨릭 신자는 분별의 선을 분명히 그어야 합니다. 구경하고 이해

하려는 태도와, 그 의식을 신뢰하고 효력을 기대하며 참여하는 태

도는 전혀 다른 것이기 때문입니다. 굿판에서 절을 하거나 축원을 

부탁하고, 더 나아가 직접 굿을 주문하는 행위는 더 이상 관람이나 

존중의 차원이 아니라, 무속 신앙에 자신을 맡기는 적극적인 참여

가 됩니다 

  이러한 문제는 한국 무속에만 국한되지 않습니다. 지역과 문화가 

달라도, 샤먼이 자연의 영이나 조상 영과 소통하며 병을 고치고 길

흉을 점치는 전통은 세계 곳곳에서 발견됩니다. 여행 중에 “치유 의

식에 직접 참여해 보라”거나 “이 축복을 받으면 운이 좋아진다”는 

권유를 받는 경우도 있습니다. 처음에는 문화 체험처럼 보이지만, 

어느 순간 그 의식이 나의 안전과 미래를 보장해 줄 것처럼 말해질 

때, 선택의 무게는 달라집니다. 그리스도인은 현지 문화를 존중할 

수 있지만, 자신의 보호와 구원을 다른 영적 힘에 기대도록 이끄는 

제안 앞에서는 분명히 멈출 줄 알아야 합니다. 

  그래서 교회는 열린 마음으로 대화하되, 신앙의 중심을 흐리지 말

라고 가르칩니다. 굿을 이해하려는 노력은 필요하지만, 그 의식을 

믿고 의지하지는 않습니다. 이것이 교회가 말하는 대화의 태도이며, 

동시에 평화롭지만 분명한 증언의 길입니다. 존중과 분별을 함께 

지니는 이 태도 안에서, 그리스도인은 어디에 있든 한 분 하느님께 

대한 믿음을 말이 아니라 삶으로 드러내도록 부름받고 있습니다. 

(『한국 천주교와 이웃 종교』62-63쪽 참조) 

                                                                           

 

이수동 시몬/이안나   
박철근  바오로 
조재혁 미카엘 
김은옥 말가리다 
이현주 마리아 
김진숙 베로니카 

장우영 안토니오 
루르드의모후 단원들 
정갑진 스테파노 
석요셉 
고데레사 

교황 프란치스코 
정명화 스테파노 
Donald Bolser 
강홍건요셉 
김광자요안나 
고요셉 
김규완로베르토 
김대우요한 
김홍범요한 
김병서안드레아 
손경준시몬 
손재봉필레몬 
양경호세례자요한 
이경옥헬레나 
정종면요셉 
이장순세레나 
이연화엘리사벳 

이훈복야고보 
정정옥마리아 
조규혁마태오 
최종선요한 
최수경율리안나 
김수진레지나 
박명례수산나 
송상훈바오로 
김화영안드레아 
나화유릿다 
손정희세실리아 
곽홍중요셉 
강정순루시아 
김경준요한비안네스 
권관 아브라함 
최상빈Andrew 
최은숙Susana 

            ♪ 사순 음악 피정 ♬ 
주제 “길 위에서 만나는 하느님” 
강사 : 황필구 요한 카페스트라노 신부님 

(브룩클린 교구장 비서 겸 교구청 부사무처장) 

일시 : 3월 26일 (목), 오후 7시30분 

장소 : 대성전 

 

집중 판공 성사  
3월 29일(주일) 오후 1:30-3:30 
 

공통보속    1. 사순특강 참석            
                2. 불우이웃 돕기  
                                   3. 십자가의 길 
                                   4. 평일미사 참석  



ST. ANDREW KIM CATHOLIC CHURCH 
 

17615 Old Baltimore Rd 

Olney,  Maryland 20832 

Second  
Reading  Romans 5:1-2, 5-8 

Gospel 
Acclamation 

◎ Glory and  praise to you, Lord Jesus Christ. 

Lord, you are truly the Savior of the 
world; give me living water, that I may 

never thirst again. ◎  

Gospel John 4:5-42 

Communion 
Antiphon 

For anyone who drinks it, says the Lord, 
the water I shall give will become in 
him a spring welling up to eternal life. 

Hymnals 

Lectionary: 1124 - Third Sunday of Lent 

Opening: Open the Eyes of My Heart  

Offertory: Still 

Communion: Here I Bow 

Closing: Amazing Grace (My Chains 

Are Gone) 

   First Reading   Exodus 17:3-7 

   Responsorial   
   Psalm 

 If today you hear his voice,  

    harden not your hearts. 
 

    ○ Come, let us sing joyfully to the LORD; 

          let us acclaim the Rock of our salvation. 
          Let us come into his presence with thanksgiving; 

          let us joyfully sing psalms to him.◎  
 

    ○ Come, let us bow down in worship; 

          let us kneel before the LORD who made us. 
          For he is our God, 

          and we are the people he shepherds, the flock he guides. ◎  
                                                       

    ○ Oh, that today you would hear his voice: 

         “Harden not your hearts as at Meribah, 
         as in the day of Massah in the desert, 
         Where your fathers tempted me; 

         they tested me though they had seen my works.”◎ 

 

  
 

 

Pastor  Fr. Moonseong Park (Matthew) 
 
Parochial Vicar 
           Fr. Chulyeon Choi (Stephen) 
 
Visiting Priest Fr. Mark E. Tucker 
 
Pastoral Council Chairperson  
             Mickie Joung 
 
 

      Mass Schedule 
 

 
SAT      18:00  (YAG) 
SUN     08:00  
             09:45 (English) 
           11:00 (For the people) 
           12:30 (Sunday School)        
DAILY  19:30 (Tues/Fri) 
           09:30 (Wed/Thurs) 

 

CONFESSIONAL(ENGLISH) 
   After the English Mass 
   Left hand side confessional room 
 

Infant Baptisms  
3rd Sat. 2pm 
A available in English 

 
Parish Office 301-260-1981-2 
 
Website    
 
Email  sakoffice@gmail.com 

                                                                      3rd Sunday of Lent                                         [March  8, 2026]                                                                                                             

 

◑ Stations of the Cross During Lent  
  (Every Friday After Evening Mass) 
Join us in sharing in the Passion of Jesus 
Christ, expressing gratitude for His love 
on the Cross, and walking the journey of 
His suffering together (Prayer leader will 
remain at the lectern without moving, 
while only the cross and candle bearers 
will move). 
Date Group in Charge  

3/13 Age Group 
3/20  General Gu Yuk (District) Committee  
3/27  Holy Spirit Prayer Group   
4/3 (3PM) Priest/Pastoral Council   
4/3 (7PM) Youth Group 
 

◑ RICE BOWL OPERATION 
This fundraiser supports children worldwide suffering from 
hunger and illness. Throughout Lent, please contribute your 
sacrifices to the Rice Bowl Operation, set up in the lobby. 
Thank you for your generosity. 
 

◑ CAN FOOD DONATION 
Join us in sharing love with our neighbors in 
need by donating canned food. Please ensure 
that the items are not expired and place them 
in the designated boxes in the church lobby 
and in front of the small chapel by Sunday, 22 March . 
 

◑ Acies Ceremony 
·Date & Time:  Sunday, March 15, at 2:00 PM 

·Location:  the main chapel 

All Legion of Mary members are encouraged to attend 
 
◑ Second Collection for the Archdiocese of Washington  
A second collection for overseas relief (Catholic Relief Ser-
vices) will be held on Saturday, March 14, and Sunday, 
March 15. 
 

◑ “A Day Walking in Grace” - Registration Now Open 
 Our parish invites seniors to join “A Day Walking in   

 Grace,” a special faith-filled trip. Come and experience  

 the live production of Joshua and celebrate Mass together  

 for a meaningful day in God’s grace.  

· Event Date: Thursday, May 7, 2026  

                        Departure at 8:00 AM 
· Program: The biblical production Joshua and Mass 

· Location: Sight & Sound Theatres (Lancaster, PA) 
· Fee: $140 (includes ticket, lunch, water, and bus) 
  Non-refundable; transferable to another person 
· Capacity: Limited to 43 participants  
                   (first come, first served) 
· Eligibility: Ages 75 and older 
· Registration Dates/ Location:  March 8 
  (after 8:00 AM and 11:00 AM Masses) 

· Registration Location: In front of Maria Hall 

· Contact: Pastoral Council or Parish Office 
 

◑ Humanities & Spirituality Lecture Series 
   Awakening – Exploring the Present Moment 

The Health Academy will offer a Spring 2026 Humani-
ties and Spirituality Lecture Series based on We Walk the 

Path Together by Brian J. Pierce. 

This course reflects on the spiritual wisdom of Thích 

Nhất Hạnh and Meister Eckhart, exploring the meaning 

of interreligious dialogue while deepening key dimen-
sions of Catholic spirituality: contemplative listening, 

compassion, detachment, and interior freedom. 

In the midst of our busy lives, this series invites us to 
pause and rediscover what it means to live fully awake in 
the present moment. As we walk the path together, we awak-

en more deeply through one another. 
 
Course Information 

· Date & Time: Wednesdays, 6:30–8:00 PM, beginning  
  March 18 (16 sessions) 

· Language: Korean 

· Instructor: Fr. Matthew Park 

· Open to: Everyone 

· Registration Deadline: March 11 

· Contact & Registration: Health Academy or Office 
 

◑ Hairdressing Service 
 On the second of every month, hairdressing services are   
 held from 12:30 to 2:30 after lunch in Room 232.  
 All proceeds will be donated to the Sharing Council. 

 
◑ Secular Franciscan Order Fraternity Meeting 
· Date & Time: Sunday, March 8, 1:30 p.m. – 4:30 p.m. 
· Location: Room 225 
 
◑ Easter Altar Flower Offering 
If you would like to offer flowers for the Easter altar, 
please use the envelopes available in the lobby and submit 
them to the parish office. 

 

EC ANNOUNCEMENTS 

 

 

 

ANNOUNCEMENTS 

                           ☞   Todays Lunch Menu  ☜ 

3/8 Spicy chicken soup  

   
 

   
  
     Under the burning sun, after a long journey, Jesus sits 

beside Jacob’s well. Water lies deep below, but there is no 

bucket to draw it up. The cool promise of water can be 

sensed, yet it cannot be reached, and the thirst only grows 

stronger. 

   Then a Samaritan woman arrives, carrying a bucket. 

With that single bucket, the useless well becomes a well of 

life. As their conversation deepens, a quiet reversal unfolds.  

At first, Jesus asks for water. By the end, the woman is the 

one asking-for water that will never leave her thirsty. Faith 

that once lived only in the mind becomes living water 

through encounter. And the people begin to confess, “We 

know that this man is truly the Savior of the world.”  

   

 

 

 

  We are often like her-and like them. We long for grace, 

yet hesitate to move. I am reminded of childhood, when 

the one who needed washing was me, but the one who 

came first was my mother. The God who gave water to a 

grumbling Israel, and the Jesus who promised living water 

to a Samaritan woman, are like that-always approaching 

first. The thirsty ones are us, yet the One who waits and 

comes near is always God.  

  This Lent, let us not remain where we are. Let us take 

one step toward the well. There, our hearts-clouded by sin 

and weariness-can be gently washed, and within us, a 

spring of life will begin to rise, quietly, faithfully, and 

without end.                     

                                            Fr. Moonseong Park (Matthew) 

Jesus, Waiting at the Well 

◑ For those who wish to be BLESSED during Communion 
Before Mass Begins: Sit in the RIGHT side facing the 
altar Or during Communion:  
Stand in the RIGHT line facing the altar  
Only a priest can give a blessing during Communion 
 

◑ We need your singing voice! 
 We are looking for a cantor or hymn leader who can   
 lead the congregation during Mass 
 

◑ Confession in English 
·Where: The Main Chapel 
·When: Every Sunday at 10:40 am - 11:00 am   

     ♪ LENTEN MUSIC RETREAT 

Theme: “Meeting God on the Journey” 
Speaker: Fr. John Capistrano Hwang Pil-Gu 

(Secretary to the Bishop of Brooklyn and Deputy 
Chancellor of the Diocese) 
Date: March 26 (Thursday), 7:30pm 
Place:  Main  Chapel 




