
 

 
 

 
토요주일  18:00  청년 

주      일  08:00   
              09:45  영어 
              11:00  교중 

                         12:30  주일학교 
평      일  19:30  화 ● 금요일 
               09:30  수 ● 목요일 
 

 

고해성사       매 미사 20분 전 

   매주일 영어미사 후 

유아세례        

병자성사       

혼인 성사        6개월 전 신청(혼인교리 필수)  

장례 예식        연령회장님Ⅰ사무실 문의  

 

 
 

○ 주임신부     박문성 마태오 
○ 부 주 임    최철연 스테파노 
○ 사목회장     정효성 디모테오 
                     mickie0416@gmail.com 
○ 연령회장      조명철 베드로 
                     (240)354-5502 

       ○ 사 무 실    (301)260-1981 
     
   sakoffice@gmail.com 

제2644호 / 가해                                                     사순 제 1주일                                      [2026. 02. 22] 

워싱턴 한인 천주교회 
ST. ANDREW KIM CATHOLIC CHURCH 

17615 Old Baltimore Rd. Olney, MD 20832 

제 2 독서 로마 5,12-19 

◎ 말씀이신 그리스도님, 찬미받으소서  
○ 사람은 빵만으로 살지 않고 하느님의 입에서     
    나오는 모든 말씀으로 산다. 

말씀이신 그리스도님, 찬미받으소서 

복      음   마태 4,1-11 

영성체송 
사람은 빵만으로 살지 않고, 하느님의 입에서 나

오는 모든 말씀으로 산다. 

성      가
입당 115           봉헌 221/212 

성체 496/170    파견 116 

다  음  주  
성경말씀 
 

제1독서       창세 12,1-4ㄱ 

제2독서     2티모 1,8ㄴ-10 

복     음       마태 17,1-9 

제 1 독서  창세 2,7-9; 3,1-7 

   화   답   송 ◎ 주님, 당신께 죄를 지었사오니 저희를 불쌍히 여기소서.  

 
      

  

   ○ 하느님, 당신 자애로 저를 불쌍히 여기소서. 당신의 크신 자비로  

    저의 죄악을 없애 주소서. 제 허물을 말끔히 씻어 주시고, 제 잘못을  
    깨끗이 지워 주소서. ◎ 
 

○ 제 죄악을 제가 알고 있사오며, 제 잘못이 언제나 제 앞에 있나이다. 
     당신께, 오로지 당신께 잘못을 저지르고, 당신 눈앞에서 악한 짓을  
     하였나이다. ◎ 
 

○ 하느님, 제 마음을 깨끗이 만드시고, 제 안에 굳건한 영을 새롭게 하소서. 
     당신 앞에서 저를 내치지 마시고, 당신의 거룩한 영을 제게서 거두지 마소서. ◎ 
                               

 

○ 구원의 기쁨을 제게 돌려주시고, 순종의 영으로 저를 받쳐 주소서. 

       주님, 제 입술을 열어 주소서. 제 입이 당신을 찬양하오리다. ◎ 

입  당  송 
 

나를 부르면 나 그에게 대답하고 그를 해방시켜  
영예롭게 하리라. 오래오래 살도록 그에게 복을 내리리라. 

† 미사 시간  

 
 

 
       

  오늘은 사순 제1주일입니다. 사순 시기는 단순히 회개만을 요구하

는 시간이 아니라, 우리 마음을 어디에 두고 살아갈 것인지를 다시 

선택하는 시간입니다. 오늘 전례는 하와의 유혹과 예수님의 유혹을 

나란히 보여주며, 우리 역시 선택의 갈림 길에 서 있음을 일깨워 줍

니다.  하와는 뱀의 유혹 앞에서 '알고 싶다'는 마음을 품었습니다. 선

과 악을 알게 되면 더 영리해지고, 자기 삶의 주인이 될 수 있으리라 

믿었습니다. 악마의 유혹은 치밀하고 논리적이며, 우리에게 유익해 

보입니다. 실제로 뱀의 말은 거짓이 아니 었습니다. 그러나 그 말에

는 그 선택이 가져올 부작용, 곧 관계의 파괴와 죽음에 대한 언급이 

빠져 있었습니다. 

 

 
 
 

반면 예수님께서는 광야에서 유혹을 받으실 때, 따지거나 계산하지 

않으시고 오직 하느님의 말씀에 머무르셨습니다. 그 신뢰 안에서 유

혹을 이기셨고, 그 선택은 생명으로 이어졌습니다. 오늘을 살아가는 

우리 역시 넘쳐나는 정보 속에서 끊임없이 알고 싶어 합니다. 그러

나 모든 정보를 아는 것이 우리를 더 자유롭게 하지는않습니다. 그

래서 사순 시기는 우리에게 초대합니다. 모든 것을 알려고 붙잡기보

다, 하느님을 신뢰하며 말씀 안에 머무는 선택을 하라고 말입니다. 

이 선택 안에서, 하느님의 생명은 오늘도 우리 안에 조용히 자라납

니다. 

Donut King 
그 시절 그 맛,도넛    

 3727 University Blvd. 

Kensington, MD 

(301)949-3464 
 

K Auto Service  
김태은 베드로 

13310 New Hampshire Ave, 

Silver Spring MD 

(301)384-5046 

성당 신용조합 
@워싱턴 한인 천주교회 

예금보호한도 $250,000 
저렴한 자동차 융자 (New & 
Used) 개인 신용대출과 적금 

(301)774-8191 

  소아치과  
Olney Pediatric Dentistry 

Jenny Rhee, DDS 
OlneyPediatricDentistry.com 

Olney, MD 
(301)329-3309 

SALADMASTER  
80년 전통의  

세계 최고의 조리도구 
Change your cookware 
Free cooking class
(410)245-1151 

Rebates&Financing Available 
BGE,Pepco,Potomac  

Edison,WashingtonGas 
 

정문기&정선화 보험  

(703)598-3316 

(703)862-5395 

    JCA  Primary  Care        
              이백철 내과 아침 일찍 여는 병원 
          12401 Middlebrook Rd.    
                Germantown, MD 
         진료시간 6:30AM-4:00PM 
                (240) 203-8820   

김창용 발병원  
Kim Podiatry  

 건강한 발걸음, 행복한 하루 
Rockville, MD 

 O (240)206-6274 

장례식, 결혼식, 각종 화환 
www.leasflowershop.com 

W (301)635-9660 
C (301)537-6625 

3쿠션/ 4구 당구대 
챈틀리(VA) 롯데 마트옆 

13939 Metrotech DR. 

(703)987-9227 

Greenway Lending 
(subsidiaryofInstaMortgage,Inc) 
Danny Kim/Regional VP 

NMLS #29351 
Email : Danny@GWlendis.com 

C (301)509-9999 

결혼식, 장례식, 꽃 전문 
2230 George C Marshall  Dr. 

(301)384-5299 

(240)426-0100 

베스트 간판 
BEST SIGN USA.com 

각종 간판주문   
제작 설치  및 수리 
(301)490-6252 
(703)887-1515 

Part A & B 신청 무료 

Part C & D, MediGap 

(240)381-2646 

 
메디케어 
메디케이드 
오바마 케어 

(571)263-1033 

박수미 미카엘라 

엘리컷 시티 
전문 마사지사가 
치료를 돕습니다. 

문지윤 (410)480-0083 
MD VA  DC  교통사고 전문 변호사  

클레어 양 사무장 (443)832-3312  (410)772-2324 

김성일 페레올로 

크레딧 카드 서비스 

(703)400-7100  

Rockville Office 

AugustinePaikDental.com 

(301)231-5858 

 

 
 
 

손영석 도미니코 
최상의 BBQ/ Arundel Mills  

 예약 (443)812-4221 
  

엘리스 권(사비나) 에이전트 

차보험, 집보험,자동차 론 

생명보험, 은퇴계획 

(410)461-3277 

Euro Motor Cars 

Bethesda, MD  

C (703)855-8710 

O (301)215-5491 

김샘 사무엘 

(301)466-9073 

민혁기 바실리오 
교통사고, 어깨, 목, 허리 통증.., 등  

락빌 (301)279-6960 
엘리컷시티 (410)480-2331 

 

 

최근봉 & 고유라 
척추 신경 

Choi & Koh Chiropractic  
교통사고, 목, 허리 통증병원 

5946 Hubbard Dr. 
(301)984-7700 

신성복바오로 한의사 
교통사고환영 

각종 보험 문의 환영 
예약 (301)500-5919 
(714)469-3232  

미 뷰티 메드 스파 
한국인 NP 

보톡스, 마이크로 니들링 

락빌 (301)500-0214  

(문자 가능) 

연방세무사 
세금보고, 회계장부 정리 

(301)717-7666 

(301)641-7237 

(301)309-0313 

김익재 프란치스코 

 Rockville Office 

(301)230-9893 

강민규 마르꼬 
확장이전 12267 Nebel St. 

(301)792-0750 

원장 : 김희정(레이철) 
Ellicott City Office 

예약(410)740-1484 
smartdentalmd@gmail.com 

교통사고/척추신경/ 
손/발 전문 통증병원 

락빌    (301)231-7588 
센터빌 (703)429-4622 

Maryland Pro Realty 
메릴랜드 전문 부동산 회사 

O (301)340-6100  
C (301)466-7733 

  

 강민규 마르코 

모든 부동산 문의하세요                    

      (301)792-0750              

 
 
 
 

현대 클라크스빌/ Antwerpen Clarksville 
12440 Auto Dr, Clarksville 
Tony Sohn(410)855-5336 

Chevy Chase/ Rockville/ 
Germantown office 

info@cardiocarellec.com 
(301)656-5050  

Rinaldi Funeral Service 
본당 신자들을 위한  
특별 할인 요금 제공 

O (301)585-4050 
F (301)585-4052 

마당 레스토랑 
최용하 프란치스코 
족발 보쌈 감자탕 

12300 Wilkins Ave 
(301)881-8880 

PORSCHE SLIVER SPRING  
3131 Automobile Blvd., Silver Spring 

이경복 보니파시오  
O (240)293 -9278 / C (240)481-2471 

     유혹은 거짓말이 아니라, 부작용을 숨길 뿐이다 



 미사지향 (2월 22일)  

 
      

 

▨ 사순절 십자가의 길(매주 금요일  저녁미사 후)  

 

· 예수그리스도의 고난에 동참 하고, 십자가의 사랑에 감사 드리며     
  십자가의 길 수난 여정을 함께 합니다.  
  (기도문 봉사자는 이동 없이 독서대에서/ 십자가, 초 봉사자만 이동) 

 ▨  사순절 희생 헌금 모금 (Rice Bowl Operation)  
 · 기아와 병고에 시달리는 세계 각지의 아동들을 돕기 위한 모금입니다.  

    사순절 동안 희생을 로비에 마련된 Rice Bowl Operation에 준비해 

    주시면 감사 하겠습니다.  
      

▨  33일 봉헌식을 위한 준비 
· 준비기간: 2월 18일(수) ~ 3월 22일(주일) 
· 봉헌식: 3월 24일(화) 저녁미사 중(주님 탄생 예고 대축일) 
· 문의: 장문규 (301)760-0037 
   

▨  레지오 마리애 꾸리아 월례회 
· 일시 & 장소: 2월 22일(주일) 오후 1시,  소성전 
· 준비물 : 묵주, 활동 수첩, 교본, 필기도구 

  

▨  그룹성서  
 · 제17차 마르코 비대면 연수 - 홍승의 가브리엘 신부님  
 · 일시: 3월 14일(토)-15일(주일) 
 · 대상: 마르코 그룹 공부 마친 분  / 연수비: $60 
 

 · 청년 제34차 창세기 연수 – 뉴저지 센터 대면 연수 
 · 일시: 4월 17일(금)-19일(주일) 
 
 · 워싱턴 대면 창세기 연수 – 조아미 마리 율리안나 수녀님 
 · 일시: 5월 23일(토)-24일(주일) / 장소 :워싱턴 한인 천주 교회 
 · 대상: 창세기 그룹 공부 마친 분 /  연수비: $60 + 점심간식 $20 
 · 문의: 박젬마 240-422-1988 

  
▨  교무금/ 헌금 봉헌 Tax Contribution  
 2025년도 교무금과 봉헌금 납부에 대한 증명서(Tax Contribution)    
 가 발송 되었습니다. 우편물을 받지 못하였거나 질문  있으시면    
 사무실로 연락 주시기 바랍니다. 
  

▨  저속 노화 세미나 

100세 시대! 노화를 멈출 수 있는 비결을 알려 드립니다. 

· 일시 & 장소: 2월 22일 (주일), 1시30 분, 교육관224호 

· 강사: 서울 시립대 교수 김설향 

· 주관: 워싱톤 한인복지센터 & 사목회 
   

▨  건강학교 소식 
 2026 봄학기 건강학교 개강 
 · 기간&시간: 3월 4일~5월 27일 (매주수요일) 
    오전10:30~오후2:30(점심 제공) 
 · 수업 과목: 라인댄스, 탁구, 디지탈 섹소폰, 수지침, 종이접기,  
    바둑, 수채화, 영어, 시민권, 노래교실, 기타 
 · 등록: 신청서 작성, 등록비 $50 
 · 문의: 장도미틸라 (443)415-6674 
 

   
  

  
 

 

▨ 「은총 속에 걷는 하루」 참가자 모집 
본당 어르신들을 위한 신앙 체험 나들이 「은총 속에 걷는 하루」 

참가자를 모집합니다. 함께 성극을 관람하고 미사를 봉헌하며 은총 

안에서 하루를 보내는 뜻깊은 시간에 많은 관심과 참여 바랍니다. 
 

· 일시: 2026년 5월 7일(목) 오전 8시 출발           

· 내용: Joshua 성극 관람 및 미사 

· 장소: Sight & Sound Theatres (펜실베니아 랭커스터) 

· 참가비용: $140 (입장료, 점심, 물, 전용버스 포함) 

         ※ 참가비는 환불 불가, 타인 양도 가능 

· 인원 & 대상: 선착순 43명 / 만 75세 이상 

· 접수일시: 3월 1일, 3월 8일 (주일) 오전 8시 / 11시 미사 후 

· 접수장소: 마리아 홀 앞 

· 안내: 사목평의회 및 사무실 
 

 ▨ 부활 제대꽃 봉헌 
 부활 제대꽃 봉헌을 원하시는 분은 로비에 비치되어 
 있는 봉투를 이용하여 사무실에 봉헌해 주세요. 

 
 
 

    ▨ 고등부 피정  
· 일시: 2월 27일(금) ~ 3월1일(주일) 
· 장소: 4H Center 
· 피정을 준비하는 선생님들과 학생들을 위해 교우분들의  
   많은 기도 부탁드립니다. 
       
▨ 돌아가신 교우들을 위하여 기도 부탁드립니다 
  · 박달연 세레나(96) 자매님께서 2월 13일 선종 하셨습니다.  
 
  · 박춘자 아네스(101) 자매님께서 2월16일 선종 하셨습니다. 
   · 연도: 2월 27(금) 오전 9시 30분 
   · 장례미사: 2월 27일 (금) 오전 10시 30분 
  † 주님, 세상을 떠난 박달연 세레나 자매님과 박춘자 아네스 

     자매님에게 평화의 안식을 주소서. 

공지 사항 

박상철 1.2 

김숙자 1-4 

양송자 1-3 

김광수 2 

김정자 1.2 

김계중 2 

김영휘 1.2 

이하택 1.2 

이철세 1-12 

박성현 2 

유미영 1.2 

김대경 2 

이정혜 1-12 

서효순 3.4 

이창호 1.2 

김현주 11.12 

김현주 1-3 

김정흡 1-12 

조병일 1-3 

김덕중 1.2 

이남숙 1-3 

윤백영 1-3 

손순희 1-4 

김문현 7-9 

윤요셉 1.2 

오차환 1-3 

이동목 2 

양부용 1.2 

김영만 1.2 

 

 

  
 
 

생 

 
 
 
 
연 

주일 학교 

☞ 주일 봉사자 안내  ☜ 

날 짜 미사안내 /봉헌 헌금계수 봉사자 점심봉사 

2/22 솔뫼 민혁기 윤정규 이연수 

3/1 Ellicott Town 박성현 전희정 신상언 

 

 

봉헌금 (2월 10일 – 2월 15일)  

   교 무 금 9340 
   제설작업          이남숙 100    

                         손인숙 300               

                           익명   100  

                           익명   100  

                           익명   100  

   불우이웃            익명   200 

   솔뫼            점심판매     91 

   주일 봉헌금 4557 

   점심봉사 포토맥        72 

   합       계  16898 

   성모회   만두판매       1773 

   사목회   국수판매          165 

교무금 (2월 10일 – 2월 15일) 

30. 무속인은 누구입니까?  
                            

“이 종교들은 하느님을 찾는 수천 년 동안의 추구를 담아내고 있는
데, 이 추구는 비록 불완전하다 하더라도 진실하고 올바른 마음으로 
이루어진 경우들이 많이 있습니다”(현대의 복음 선교 53). 

 

  무속인, 곧 무당은 흔히 ‘무(巫)의 제사장’으로 

불립니다. 무(巫)는 일반적으로 무속(巫俗)으로 

알려져 있으며, 이를 하나의 종교 체계로 이해

해 무교(巫敎)라고 부르는 학자들도 있습니다. 

한자 무(巫)는 하늘과 땅을 잇는 기둥 사이에서 

두 사람이 춤을 추는 모습을 형상화한 글자로, 

인간과 신령의 세계를 이어 주는 매개자를 뜻합니다. 이러한 이해 

안에서 무속인은 굿판을 통해 신령의 뜻을 사람들에게 전하고, 인간

의 한(恨)을 신령에게 알리며, 공동체 안에서 갈등을 풀고 조화를 

이루는 역할을 맡아 왔습니다. 

  우리나라의 무속인은 크게 두 부류로 나뉩니다. 신병(神病)을 겪

은 뒤 내림굿을 통해 신령을 받아 무당이 되는 강신무(降神巫)가 

있고, 대대로 병을 고치거나 점을 치는 일을 이어받아 무업(巫業)을 

계승하는 세습무(世襲巫)가 있습니다. 이들은 오랜 세월 동안 마을 

공동체가 느끼는 불안과 두려움을 다루며, 삶의 길흉화복과 관련된 

문제를 맡아 온 존재로 인식되어 왔습니다. 실제로 고대 사회에서는 

무속이 국가 차원의 제례를 담당하기도 했고, 지역 단위에서는 공동

체의 안녕을 기원하는 중심 역할을 하기도 했습니다. 

  이처럼 무속은 우리 사회의 오래된 종교 문화의 흔적을 간직하고  

 

있습니다. 그러나 시간이 흐르면서 무속이 점차 현세적 이익과 개인

적 욕망을 달래는 수단으로 변질된 경우도 적지 않습니다. 그 과정

에서 미신적 요소나 우상 숭배의 성격이 강해졌고, 불안한 마음을  

이용해 과도한 비용을 요구하거나, 특정 물건이나 행위에 구원과 보

호의 효력이 있는 것처럼 말하는 사이비 무당으로 인한 폐해도 발

생해 왔습니다.그럼에도 모든 무속인을 같은 시선으로 볼 수는 없습

니다. 오늘날에도 많은 무속인들이 ‘대한 경신연합회’ 와 같은 단체

에 가입해 활동하고 있으며, 대한민국 정부 역시 이들을 하나의 종

교 집단에 속한 종교인으로 분류하고 있습니다. 이들은 자신들의 전

통을 민속 문화의 차원에서 보존하고자 노력하며, 무속을 단순한 점

술이나 상업 행위와 구분하려고 합니다. 

  가톨릭 신자는 이러한 정통 무속인을 우리 사회의 민간 신앙 전통

을 이어 온 ‘제사장’이자 민속 문화의 계승자로 존중할 수 있습니다. 

그러나 동시에, 불안과 두려움을 자극하며 하느님이 아닌 다른 존재

나 힘에 보호와 구원을 기대하도록 이끄는 행위에는 분명한 경계가 

필요합니다. “이 굿을 해야 화가 없다”, “이 부적을 지녀야 산다”는 

말이 신앙의 자리를 대신하려 할 때, 그리스도인은 더욱 깨어 있어

야 합니다.  그리스도교 신앙은 인간의 생명과 미래가 어떤 의례나 

물건, 특정 존재의 힘에 달려 있다고 믿지 않습니다. 우리의 구원과 

평안은 오직 하느님께로부터 옵니다. 따라서 가톨릭 신자는 전통 문

화를 존중하는 태도와 우상 숭배를 분별하는 지혜를 함께 지니고, 

신앙의 중심이 흔들리지 않도록 일상의 선택 안에서 깨어 살아가도

록 부름받고 있습니다. 『한국 천주교와 이웃종교』59-60쪽 참조) 

                                                                           

날짜 담당 날짜 담당 

2/20 사제/사목평의회 3/20 총구역부 

2/27 레지오 3/27 성령 기도회 

3/6 울뜨레아 4/3, 3시 사제 / 사목평의회 

3/13 에이지 그룹 4/3, 7시  청년회 

 

이수동 시몬/이안나   
박철근  바오로 
조재혁 미카엘 
김은옥 말가리다 
장우영 안토니오 

이현주 마리아 
김진숙 베로니카 
유능선 아오스딩 
정한국 세실리아 
이병숙 

교황 프란치스코 
Donald Bolser 
강홍건요셉 
김광자요안나 
고요셉 
김규완로베르토 
김대우요한 
김홍범요한 
김병서안드레아 
손경준시몬 
손재봉필레몬 
양경호세례자요한 
이경옥헬레나 
정종면요셉 
이장순세레나 
이연화엘리사벳 
이훈복야고보 
정정옥마리아 

라정예도미질라 
조규혁마태오 
최종선요한 
최수경율리안나 
김수진레지나 
박명례수산나 
송상훈바오로 
김화영안드레아 
나화유릿다 
손정희세실리아 
곽홍중요셉 
강정순루시아 
김경준요한비안네스 
최봉환요안 
심영희헬레나 
최혜영데레사 

영성체 후 장궤에 대한 안내 
  미국 가톨릭 교회는 「로마 미사 경본 총지침」에 따라 전례를 거행합
니다. 총지침에 따르면, 영성체 후 신자들은 무릎을 꿇거나 앉아서 기도
할 수 있으며, 자세는 교구와 본당의 통일된 관행에 따릅니다. 또한 사
제가 “기도합시다(Let us pray)”라고 말하면 모두 함께 일어나도록 되
어 있습니다. 
 

그동안 우리 본당은 감실에 성체를 모신 후 곧바로 앉아 왔습니다. 그
러나 일반적인 미국 본당의 관례는, 영성체 후 계속 무릎을 꿇고 있다
가 “기도합시다”에 맞추어 함께 일어나는 방식입니다. 이는 불필요한 
동작을 줄이고 전례의 흐름과 공동체의 일치를 더욱 분명히 드러내는 
장점이 있습니다. 
이에 따라 우리 본당은 참회와 절제의 시기인 사순의 시작, 재의 수요
일부터 영성체 후 계속 무릎을 꿇고 기도하다가 “기도합시다”라는 초
대에 맞추어 함께 일어나는 것으로 조정하고자 합니다. 
 

다만, 신체적 사정으로 무릎을 꿇기 어려운 분들께 이를 강요하지 않습
니다. 건강상의 이유로 장궤가 불편하신 분들은 앉아서 기도하셔도 됩

니다.  교우 여러분의 이해와 협조를 부탁드립니다. 



ST. ANDREW KIM CATHOLIC CHURCH 
 

17615 Old Baltimore Rd 

Olney,  Maryland 20832 

Second  
Reading  Romans 5:12-19  

Gospel 
Acclamation 

Glory to you, Word of God,  

Lord Jesus Christ. 
One does not live on bread alone, 
but on every word that comes forth 
from the mouth of God. 
Glory to you, Word of God,  

Lord Jesus Christ. 

Gospel Matthew 4:1-11 

Communion 
Antiphon 

One does not live by bread alone, but by 
every word that comes forth from the 
mouth of  God. 

Hymnals 

Lectionary: 1116 - First Sunday of Lent (A) 
Opening: 518 - Lord, Who Throughout 
These Forty Days 
Offertory: 701 - Amazing Grace 
Communion: 1009 - Take and Eat 
Closing: 715 - Seek Ye First  

   First Reading   Genesis 2:7-9; 3:1-7 

   Responsorial   
   Psalm Be merciful, O Lord, for we have sinned.  

○ Have mercy on me, O God, in your goodness; 
   in the greatness of your compassion wipe out my offense. 
   Thoroughly wash me from my guilt 

   and of my sin cleanse me.  
 
○ For I acknowledge my offense, 
   and my sin is before me always: 
   “Against you only have I sinned, 

   and done what is evil in your sight.”  
 
○ A clean heart create for me, O God, 
   and a steadfast spirit renew within me.  
   Cast me not out from your presence, 

   and your Holy Spirit take not from me. 

   ○ Give me back the joy of your salvation, 
      and a willing spirit sustain in me. 
      O Lord, open my lips, 

      and my mouth shall proclaim your praise. 

 

  
 

 

Pastor  Fr. Moonseong Park (Matthew) 
 
Parochial Vicar 
           Fr. Chulyeon Choi (Stephen) 
 
Visiting Priest Fr. Mark E. Tucker 
 
Pastoral Council Chairperson  
             Mickie Joung 
 
 

      Mass Schedule 
 

 
SAT      18:00  (YAG) 
SUN     08:00  
             09:45 (English) 
           11:00 (For the people) 
           12:30 (Sunday School)        
DAILY  19:30 (Tues/Fri) 
           09:30 (Wed/Thurs) 

 

CONFESSIONAL(ENGLISH) 
   After the English Mass 
   Left hand side confessional room 
 

Infant Baptisms  
3rd Sat. 2pm 
A available in English 

 
Parish Office 301-260-1981-2 
 
Website    
 
Email  sakoffice@gmail.com 

                                                                      1st Sunday of Lent                                         [February  22, 2026]                                                                                                         

 
 

◑ Stations of the Cross During Lent  
  (Every Friday After Evening Mass) 
Join us in sharing in the Passion of Jesus Christ, express-
ing gratitude for His love on the Cross, and walking the 
journey of His suffering together (Prayer leader will re-
main at the lectern without moving, while only the cross 
and candle bearers will move).  
Date Group in Charge Date Group in Charge 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◑ RICE BOWL OPERATION 
This fundraiser supports children worldwide suffering 
from hunger and illness. Throughout Lent, please con-
tribute your sacrifices to the Rice Bowl Operation, set up 
in the lobby. Thank you for your generosity. 
 

◑ 2026 Spring Semester Well-Being School  
· Term : March 4  – May 27 , Every Wednesday  

                 10:30 AM – 2:30 PM 
· Location : St. Andrew Kim 

· Courses Offered : Line dance, English, Go, Singing Class,   
  Guitar, Origami, Watercolor Painting, Citizenship, Table Ten     
   nis, Guitar, Acupressure Therapy, Digital Saxophone 
· Registration Fee : $50  

· Contact : Domitilla Jang (443)415-6674  

 
◑ Legion Mariae Curia Monthly Meeting 
 · When : February 22 (Sun) 1 p.m., small chapel 

 · What to Bring : Rosary, Activity Book, Manual, Writing Tool 

◑ “A Day Walking in Grace” - Registration Now Open 
Our parish invites seniors to join “A Day Walking in Grace,” a 
special faith-filled trip. Come and experience the live production of 
Joshua and celebrate Mass together for a meaningful day in God’s 

grace.  

· Event Date: Thursday, May 7, 2026 – Departure at 8:00 AM 

· Program: The biblical production Joshua and Mass 

· Location: Sight & Sound Theatres (Lancaster, PA) 
· Fee: $140 (includes ticket, lunch, water, and bus) 
  Non-refundable; transferable to another person 
· Capacity: Limited to 43 participants (first come, first served) 
· Eligibility: Ages 75 and older 
· Registration Dates/ Location: February 22 & March 1 
  (after 8:00 AM and 11:00 AM Masses) 

· Registration Location: In front of Maria Hall 

· Contact: Pastoral Council or Parish Office  
◑ Slow Aging Seminar 
  The era of living to 100!  
   Learn the secrets to slowing down aging. 
· Date & Location: Sunday, February 22, 1:30 PM,  Room 224 

· Speaker: Professor Seolhyang Kim,  
   Seoul City University 
· Hosted by: Washington Korean Community Service    
  Center & Pastoral Council 

◑ Tax Contribution Statement for Monthly  

    Pledge and/or Church Donations 
 The 2025 Tax Contribution Statements for parish contri    
 butions and offerings have been sent out. If you have not  
 received your statement or have any questions, please    
 contact the office. 

  

◑ EC Book Club 
 The English Committee (EC) is starting a Book Club!    
 Our first book is Confessions of a Busboy, Dishwasher,    
 Caddy, Usher, Factory Worker, Bank Teller, Corporate   
 Tool, and Priest by James Martin. 
 If you’d like to join, please email  
 ecliturgysak@gmail.com by April 1. 
 Our first meeting is tentatively scheduled for April 19    
 after the 9:45 AM English Mass. 

 
 
 

◑ High School Retreat 

· Date: Friday, February 27 – Sunday, March 1 

· Location: 4H Center 
We kindly ask for your prayers for the teachers and  
students as they prepare for this retreat. 

 

 
     

  
          
          Our beloved parishioner, Park Choon Ja  
         Agnes , passed away on Monday, February16       

     Lord, grant eternal rest and peace to Park Choon Ja 
     Agnes Our beloved parishioner. 

 
   
 

 

  

 

 

 

ANNOUNCEMENTS 

                           ☞   Todays Lunch Menu  ☜ 

2/22 Spicy Pork Bulgogi  

   
 

   
  
   Today is the First Sunday of Lent. Lent is not only a 
season that calls us to repentance, but a time to choose 
once again where we place our hearts. Today's liturgy sets 
before us the temptation of Eve and the temptation of Jesus, 
reminding us that we too stand at a crossroads of choice. 
Eve faced temptation with a desire to know. She believed 
that knowing good and evil would make her wiser and 
allow her to take control of her own life. Temptation often 
begins this way. It is subtle, logical, and convincing. It 
presents itself as something useful, even beneficial. In fact, 
the serpent's words were not a lie. Eve's eyes were opened. 
Yet something essential was left unsaid: the cost of that 
choice-the breaking of relationships and the arrival of 
death. Jesus, however, responds very differently.  

 
 
 
 

When tempted in the desert, He does not calculate what 
He might gain or lose. Instead, He remains rooted in the 
Word of God and entrusts Himself completely to the Fa-
ther. In that trust, He overcomes temptation, and His 
choice leads not to loss, but to life. We, too, live surround-
ed by temptation. In a world overflowing with information, 
we are constantly driven to know more and to check eve-
rything. Yet knowing everything does not necessarily make 
us freer. Often, it only leaves us distracted, divided, and 
weary of spirit. That is why Lent invites us to make a dif-
ferent choice: not to cling to knowing everything, but to 
trust God and remain in His Word. Within that choice, 
God 's life quietly continues to grow within us, even today. 

Fr. Moonseong Park (Matthew) 

SUNDAY SCHOOL 

Temptation Is Not a Lie - It Simply Hides the Cost 

2/20  Priest/Pastoral  
Council   

3/20 General Gu Yuk  
(District) Committee 

2/27  Legion of Mary   3/27 Holy Spirit Prayer 
Group  

3/6    Ultreya    4/3 (3PM) Priest/Pastoral Council   

3/13   Age Group 4/3 (7PM) Youth Group 

Post-Communion Kneeling 
 
In the United States, the celebration of the Mass follows 
the General Instruction of the Roman Missal (GIRM). 
According to the GIRM, after receiving Holy Commun-
ion, the 
faithful may kneel or sit in prayer, following the unified 
practice of the diocese and parish. When the priest says, 
“Let us pray,” all stand together. 
Until now, our parish has customarily sat after the 
Blessed Sacrament was returned to the tabernacle. 
However, the common practice in many parishes in the 
United States is to 
remain kneeling after Holy Communion and then stand 
together at the invitation, “Let us pray.” This reduces 
unnecessary movement and more clearly expresses the 
flow of the 
liturgy and the unity of the assembly. 
Accordingly, beginning on Ash Wednesday, the start of 
the penitential season of Lent, our parish will remain 
kneeling after Holy Communion until the priest says, 
“Let us pray,” at which time all will stand together. 
Please note that those who are unable to kneel for health 
or physical reasons are not 
obliged to do so and may remain seated in prayer. 
We appreciate your understanding and cooperation. 

Praying for the deceased 




